
Mejores Prácticas Administrativas Recomendadas
para la Disposición de Medicamentos en
Centros de Recolección de Desperdicios

Varios factores, tales como el costo, deben tomarse en cuenta al disponer de los medicamentos que llegan
a los centros de recolección de desperdicios. Cuando se establece un programa de recolección de
medicamentos desechados, se debe considerar si algún establecimiento local que transforma desperdicios
en energía o algún vertedero cercano acepta dichos medicamentos y bajo qué condiciones. También es
importante poder seguir el rastro de estos medicamentos desde el lugar de recolección hasta el lugar de
su desecho final. Los medicamentos que se usan alternativamente sin aprobación médica, los que se
roban o los que se recogen entre los desperdicios para uso ilegal, son objeto de una preocupación
creciente. Después de recolectarse, los medicamentos desechados pudieran resultar atractivos para ciertas
personas. Se deben tomar precauciones para evitar el robo de dichos medicamentos.

Las siguientes opciones para disponer de los medicamentos desechados en centros de
recolección de desperdicios se basan en estos 2 criterios:
1-) Antes de enviarse al lugar de su desecho final, los medicamentos deben separarse de las sustancias
controladas. Una sustancia controlada es aquella que debido a su potencial de adicción es regulada por
la Agencia Federal de Control de Drogas (Drug Enforcement Administration, DEA por sus siglas en
inglés). Estas sustancias controladas solo pueden ser recolectadas por oficiales de dicha agencia y se
dispone de ellas de acuerdo a las regulaciones federales pertinentes incluyendo su destrucción en
presencia de testigos.

2-) Las regulaciones federales y estatales para el manejo y el desecho tanto de medicamentos como de
desperdicios sólidos tienen que cumplirse. En la Florida, los desperdicios peligrosos domésticos están
exentos de las regulaciones para desperdicios peligrosos.

Primera opción: La incineración de los medicamentos desechados como si fueran desperdicios peligrosos.

Segunda opción: El envío de los medicamentos desechados a un establecimiento donde los desperdicios
se transforman en energía mientras dicho establecimiento tenga un permiso de operación que le permita
aceptar desperdicios farmacéuticos.

Tercera opción: El envío de los medicamentos desechados a un vertedero de desperdicios sólidos clase
1 mientras el permiso de operación de dicho vertedero le permita aceptar desperdicios farmacéuticos.
Para prevenir el uso alterno sin aprobación médica o el robo, los recipientes con medicamentos deben
hacerse irrecuperables inmediatamente, tal como enterrarlos tan pronto se reciban. Otros métodos de
disposición pudieran ser más apropiados dependiendo del vertedero.

Nunca deseche medicamentos por el inodoro
ni por ningún otro desagüe en su hogar.
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